
　採用予定人数／６人
　応 募 資 格／令和５年（第117回）医師国家試験を

受験する者、または、既に医師国家試
験に合格している者で初期臨床研修
を希望する者。

　試 験 日 等／令和４年８月 22 日（月）
　　 　 　 　　（今年は一日のみ）
　　　　　　　詳細はホームページをご覧下さい。
　※指定面接日に受験困難な場合は、別途日程を調

整しますので、直接お問合せください。
　応募連絡先／鳥取赤十字病院　総務課
　　〒680-8517　鳥取県鳥取市尚徳町117番地
　　担当：総務課　長谷川　亜希
　　TEL：0857-24-8111　FAX：0857-22-7903
　　E-mail：kyouiku@tottori-med.jrc.or.jp

　当院の初期研修では、急性
期疾患を中心に数多くの症
例や手技を経験することが
できます。特に救急研修修了
後は当番で日勤帯の救急ト
リアージを受け持ち、救急搬
送患者の初療等に加わって

頂いています。指導医の目から見ても日々臨床対
応能力が蓄えられ、充実した研修が送れていると
感じています。また院外の赤十字を含む病院・診療
所での選択研修も好評を得ています。赤十字の災
害救護訓練への参加や、実災害への救護班出勤に
帯同して頂いて実績もあります。熱心な指導医の
みならず職員全体がチーム医療を通じて研修医の
皆さんを見守り育てようという雰囲気が根付いて
おり、年々研修希望者も増えています。当院の研修
を通じて赤十字の理念である『人道』の心を持って
患者さんに寄り添い、一人ひとりの患者さんから
学ぶ姿勢を持つ医師に育ってほしいと願いつつ指
導を行っています。

　当院の救急外来では初期研修医にファーストタッチ
を任される機会が多く回ってきます。勿論最初のうちは
右往左往してしまいますが、各診療科の指導医やコメ
ディカルスタッフの皆様に支えられ、臨床判断、手技、プ
ライマリケアなど様々な能力が日々身について成長でき
る環境が整っております。病院の立地・設備・待遇・福利
厚生などもバランスよく充実しております。ぜひ一度病
院見学にいらしてください！そして私たちと一緒に研修
しましょう！

　　　赤十字の人道・博愛の精神に基づき、適切な指導体制の下で、プライマリ・ケア
を中心に幅広く医師として必要な診療能力を身につけ、人格をかん養し、医療の基
本である医療安全や患者の権利、プライバシーへの配慮を確実に身につけた医師
の育成を目指す。

基本給／１年次　月額（税込） 300,000円
　　　　２年次　月額（税込） 350,000円
賞　与／１年次　年額（税込）1,800,000円
　　　　２年次　年額（税込）1,200,000円
　　　　※退職時慰労金支給
手　当／宿日直手当、時間外手当、住宅手当
休　暇／土日祝日、年末年始、創立記念日、

有給休暇
宿　舎／宿舎病院契約にて契約時の敷金・

礼金の全額支給・住宅手当支給
保　険／労災保険、雇用保険、健康保険、厚生

年金保険、病院賠償責任保険（病院
加入）

　開　設　年／大正４年
　病　床　数／350床
　標　榜　科／24科
　内科、消化器内科、循環器内科、脳神経内科、小児科、外科、

整形外科、リウマチ科、リハビリテーション科、脳神経外科、
心臓血管外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、精神科、耳鼻咽
喉科、頭頸部外科、眼科、麻酔科、放射線科、歯科口腔外科、
病理診断科、救急科、形成外科

　医　師　数／55人（令和４年４月１日現在）
　指 導 医 数／35人（令和４年４月１日現在）
　外来患者数／１日平均 523.0人（令和３年度）
　入院患者数／１日平均 274.7人（令和３年度）

友國晃一朗
足立佐千子
辻内　邦顕
中山　　翼
重本　　凡
中村　将志

（手前より）山代　　豊

待　遇

初期臨床研修プログラム

目　　標

　　　指導医の監督の下、数多くのcommon diseaseを経験することが出来るだけで
なく、救急医療の研修では二次救急疾患患者が多く、2年間でほとんどの救急疾
患に対応できるようになる。また、消化管内視鏡などの検査手技を指導医の監督
の下直接経験できる機会が多いので、2年次終了時には様々な検査や治療手技を
単独で行えるレベルまで到達できる。さらに、自由選択期間が約11ヶ月と長く、将
来のキャリアプランに見合ったプログラムを行うことができる。

※一般外来での研修（内科・地域医療）４週含む

　　日 直 時 間：８時30分～17時10分
　　当 直 時 間：通常業務８時30分～17時10分の後、17時10分～翌８時30分に当直業務

特　　徴

年間研修計画

日当直回数 ４回程度／月
Voice

鳥取赤十字病院鳥取赤十字病院FILE

03

一
年
次

二
年
次

内科　24週

地域医療
４週

救急部門　12週

自 由 選 択

外科
４週

産婦人科
４週

精神科
４週

小児科
４週

募集要項

研修医指導医
やま しろ ゆたか ともくに こういちろう

つじうち くにあき

なかやま つばさ

なかむら まさし

しげもと ぼん

あだち さ　ち　 こ

病院HPはこちら

（例）
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン

医学生に向けて

　当院は全国に91ある赤十字病院の一つで、開設以来107年の歴史をもつ地域の中核病院
です。地域医療支援病院、災害拠点病院として、患者さんに安心・安全・快適な医療を提供し
ています。急性期医療を中心とした病院であり、特に上部・下部消化管の内視鏡件数は山陰
トップクラスです。また、数多くのOB開業医とのつながりを大切にした病診連携にも力を入

れており、鳥取県東部地区の地域医療支援病院として地域医療の一翼を担っています。その他、災害活動も
重視し、日本赤十字社としての救護班のほかに、災害派遣医療チーム（DMAT）を編成しています。

〒680-8517 鳥取県鳥取市尚徳町 117 番地　TEL：0857-24-8111  FAX：0857-22-7903

病院の
特　徴

鳥取赤十字病院では、私たち研修医が手技や業務で失敗しても、何度も機会を得られる丁寧な指
導が魅力の一つだと思います。たとえ、十字路が眼の前に広がっていても一本の筋道を照らしてく
れる…それが鳥取赤十字病院です！一緒に医学への道を歩んでいきましょう！
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　当院では急性期から回復
期、緩和ケア、往診など、幅広
い症例を経験することができ
ます。また県内外に多数の協
力病院があり、研修医それぞ

れの希望に沿ってプログラムを適宜調整してい
ます。
　初期臨床研修制度ができる以前から各科ロー
テート研修、他職種からの評価等を行っており、
歴史的に病院全体で研修医を育てよう！という土
壌があります。疾患だけでなく、患者様の社会的
背景まで考え診療する姿勢を学ぶことができま
す。皆様をお待ちしています！！

　初期研修医の岸本と申します。
いきなりですが、研 修医 以降の
キャリアパスについてお話しさせて
ください。一般的に初期研修終了
後は専門医獲得のために専門研修
に進むことが多いです。専門研修
では専門性の高い疾患を扱うこと

になるので、その前の初期研修中には幅広い疾患について
の知識やcommon diseaseへの対応について学んでおく必
要があります。私も当院でcommon diseaseの症例を多く
経験できています。
　また、医師数が比較的少ないので、他科の先生へ気軽に
相談しやすい環境であり、疑問に思ったことをすぐに相談で
きます。さらに、当院は県内外に協力型研修病院・施設があ
り、研修医本人の希望も踏まえて初期研修中のローテー
ションを決めることができます。
　自分のペースで研修を行うことができます！是非、一度病
院見学・研修説明会にお越しください。お待ちしてます！

　　１．日常診療で必要とされる基本的な診療能力（態度、技能、知識、総合的判
断能力）を身につけます。

　　２．医療と社会の結びつきを理解し、すべての患者・住民に寄り添い人権
を守る、無差別・平等の医療を行う素養を身につけます。

　　３．あらゆる診療場面で患者の安全を念頭に置き、医療倫理と照らし合わ
せながら、一人ひとりの患者の問題を多職種と共同してチームで解決
する視点を身につけます。

　採用予定人数／４人
　応 募 資 格／令和５年（第117回）医師国家試験を受

験する者、または、既に医師国家試験
に合格している者で初期臨床研修を
希望する者。

　試 験 日 等／６月１日～10月上旬で随時
　応募連絡先／鳥取生協病院
　　〒680-0833　鳥取県鳥取市末広温泉町458
　　担当：医局事務課　是枝　清一
　　TEL：0857-24-7251　FAX：0857-26-1393
　　E-mail：kensyu@med-seikyo.or.jp

　開　設　年／昭和33年
　病　床　数／260床
　標　榜　科／14科
　内科、精神科（心療科）、神経内科、呼吸器科、消化器科、循環

器科、外科、整形外科、脳神経外科、放射線科、麻酔科、リハ
ビリテーション科、リウマチ科、アレルギー科

　医　師　数／25人（令和４年４月１日現在）
　指 導 医 数／18人（令和４年４月１日現在）
　外来患者数／１日平均 228.5人（令和３年度）
　入院患者数／１日平均 218.8人（令和３年度）

岸本　悠暉森田　照美

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

一
年
次

二
年
次

精神科 小児科 地域医療 内　科 脳神経
外　科

産婦
人科

鳥取生協病院

鳥取生協病院 鳥取生協病院協力病院 協力施設

内　科導入
研修 外　科 救　急

整形
外科リハビリ科 緩　和

ケア科

募集要項

初期臨床研修プログラム

目　　標

　　　基幹型臨床研修病院として、鳥取県内外の協力病院・協力施設と連携
した研修プログラムを実施しています。研修医の要望や達成度に合わせ
てカスタマイズ可能な研修プログラムであるため、病棟研修だけでなく在
宅医療や診療所を含む幅広いフィールドで研修を行うことで、豊富な
common disease症例を経験することができます。

　　　上記を基本にプログラムローテーションは相談の上決定します。

　　担当医師等：医師１名、研修医１名、看護師および准看護師２名、臨床検査技師１名、
　　　　　　　  放射線技師１名
　　当 直 時 間：17時～翌８時30分に当直業務（1年目は24時まで ※研修の到達状況による）
　　翌 日 勤 務：当直日翌日の勤務時間は、８時30分～12時30分

特　　徴

年間研修計画

日当直回数 ０～４回程度／月

Voice

�×	�
\� ´�Ã鳥取生協病院FILE
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基本給／１年次　月額（税込） 431,000円
　　　　２年次　月額（税込） 470,900円
賞　与／１年次　年額（税込） 956,600円
　　　　２年次　年額（税込）1,118,140円
　　　　※賞与は労使交渉によって毎年変動する。
手　当／通勤手当、時間外手当、休日手当、住宅

手当、宿日直手当
　　　　※赴任時の敷金・礼金支給。引っ越し費用支

給（上限あり）
休　暇／年次有給休暇（１年次：10日、２年次11日）、

夏季休暇（３日）、年末年始休暇（５日）、その
他休暇（４週６休、４週７休、４週８休の月
がある）※令和４年４月１日時点

宿　舎／無（住宅手当：32,500円）
保　険／健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険
　　　　医師賠償責任保険

待　遇

研修医指導医
もり   た てる  み きしもと ゆう  き

病院HPはこちら

※研修医と相談の上決定。

〒680-0833 鳥取県鳥取市末広温泉町 458　TEL：0857-24-7251  FAX：0857-26-1393

病院の
特　徴

『無差別・平等の医療』を目指して
　地域住民の願いを受けて、鳥取医療生協が1951年に設立、1958年に鳥取生協病院を開設
しました。「無差別・平等の医療」を目指し、無料低額診療事業の実施や差額ベッド代を頂か
ないなどの取り組みで、社会的弱者の最後の砦としての役割も果たしています。
多様な働き方をサポート
　当院は安心して働き続けられる職場環境が整っており、産前･産後休暇、育児休業、時短勤
務などを取得しやすいサポート体制が充実しています。病児保育室や院内保育所も完備し、
無理のない勤務体制で患者さんとしっかり向き合うことを重視しています。

鳥取生協病院では急性期・リハビリ・地域医療、心のケアを必要とする方や生活に困っている方へ
の診療など幅広い医療活動を行っています。病気だけでなく、患者さんの生活や社会的背景まで診
る総合的な診療技術を一緒に身につけましょう！

医学生に向けて

鳥取県内外の研修協力病院(一例)

鳥取県立中央病院
鳥取市立病院
鳥取赤十字病院
鳥取大学医学部附属病院

京都民医連病院

耳原総合病院

徳島健生病院

高松平和病院

高知生協病院

宇部協立病院
福島生協病院

岡山協立病院
林道倫精神科神経科病院

8



�y �p�Ã�p�x�x
Q�8�T�’�sî

�8�z���è��ž�z��
�s�r�zï�¿

�M	±�«�›�&�g�b�”�\�q�U�p�V

�‡�b�{�‡�h�]�º�Ž�t��
:�w� 

�—´�Ã�U�K�“�z�Z	.�©�f�•�g

�•�w�1�l�t�
�l�o�Ó�é�¬�å�Ü�›�&�S�Ð
T� �̀o�M

�‡�b �{

�y	s�8�Ÿ	š�Z	.
M�S�U�p�V�”�Ž
²�T�’�¤�J�é�”

�Â�”�Ä�Z	.�z��	ì	��T�’�w°�A�s�›�æ�l�o�S�“�z

�º�™�$�t´�Ã
¶�.�p�Z	.�©�›��o�‘�O�‚�q�M�O�T

	Õ�U�K�“�‡�b�{�ì�ñ�i�Z�p�s�X�z�ñ	��7�w�þ�q�$

�� �‡�p�ß�Q
�•�b�”�Ÿ
N�›�¶�•�\�q�U�p�V�‡

�b�{�…�7�›�S�4�j�̀�o�M�‡�b�‚�‚

�y 	s�8�Z	.�©�w���Š�q
��̀ �‡�b�{
�M�V�s� “�p�b�U �z�Z 	 . �© �Ž �ñ �w
�©�ß�æ�ž�Í�µ�t�m�M�o�S�é�̀�̂ �d�o
�X�i�̂�M�{�°̀�$�t	s�8�Z	.	4�ƒ
�™�x
•�ó�©�«�̃ �w�h�Š�t
•�ó�Z	.
�t
��‰�\�q�U���M�p�b�{
•�ó�Z	.
�p�x
•�ó
Q�w�ô�M�ì�ñ�›�{�O�\�q

�t�s�”�w�p�z�f�w
²�w	s�8�Z	.�¤�t�xï�¿�M�ì�ñ�t�m�M�o
�w�Œ�Ý�•�D�P�N�N�P�O���E�J�T�F�B�T�F�•�w�0� �t�m�M�o�¶�œ�p�S�Xž
�A�U�K�“�‡�b�{�²�‹�p�Ã�p�D�P�N�N�P�O���E�J�T�F�B�T�F�w	±�«�›���X
�&�g�p�V�o�M�‡�b�{
�y �‡�h�z�©�£
:�Uz�±�$	—�s�M�w�p�z���J�w
Œ
\�•�>�0�t

ì�Š�̀ �•�b�M���¥�p�K�“�z�Y�ð�t�¥�l�h�\�q�›�b�Y�t
ì�Š�p
�V�‡�b�{� �̂’�t�z�p�Ã�x�]�º�Ž�t� �—���Z	.´�Ã�~�ª
ƒ�U�K
�“�z�Z	.�©�Š
��w�1�l�‹�•�‡�Q�o	s�8�Z	.�¤�w�é�”�Â�”
�³�ã�ï�›�>�Š�”�\�q�U�p�V�‡�b�{
�y�×ü�w�Ö�”�µ�p�Z	.�›�æ�O�\�q�U�p�V�‡�b�‚
K‡�z�°�Ś
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